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Sélection des derniers livres qui ont retenu l'attention des bibliothéques spécialisées en travail social et santé. Ce
mois-ci, par Dina-Elisabeth Ngani et Marie Etique, Haute école de travail social Fribourg.

e Soulet, Marc-Henry (dir.)
* Bienfaisance, bienveillance, bientraitance. Les pratiques du Bien sous la loupe
¢ Bale: Schwabe, 2022

Le Bien est de retour ! Depuis quelques années déja, il n'est pas un programme d'intervention publique, pas une
action bénévole ou humanitaire, dans les domaines de la santé, de I'éducation ou du social, qui ne référe a la
bonne intention de l'activité entreprise et au profond respect de la dignité de la personne considérée. Quelle que
soit la signification de ce recours au bien vouloir et au bien agir, il convient de s'interroger sur I'impact concret de
cette référence au Bien dans les pratiques des professionnels et de se demander jusqu'ou elle infléchit la
philosophie générale de leurs interventions, jusqu’ou elle marque les principes de leurs codes déontologiques et,
aussi, jusqu'ou elle affecte la nature de leur relation avec les bénéficiaires-usagers. [Schwabe]
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¢ Allain, Aurélie
* Apprivoiser ses émotions : pour mieux accueillir celles des autres
¢ Lyon : Chronique sociale, 2023

Destiné aux éducateurs et aux professionnels de la relation, un ouvrage pour apprendre a comprendre les
émotions. Aprés les avoir observées dans le détail, 'auteure aborde I'impact de la surcharge émotionnelle sur
I'organisme et la particularité physiologique des enfants, qui explique leur difficulté a faire face a leurs émotions. Il
détaille un protocole de régulation émotionnelle. [Electre]
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* Berger, Maurice
e Séparation conflictuelle des parents : quel mode de garde pour I'enfant ?
* Malakoff : Dunod, 2023

Un couple avec un enfant se sépare, ou I'enfant va-t-il habiter ? Quelles modalités de garde envisager pour I'enfant
né d'un « non couple », cC'est-a-dire de parents qui n'ont jamais vécu ensemble, situation encore plus complexe ?
Comment comprendre qu'un enfant de parents séparés refuse tout contact avec un des deux parents sans recourir
au concept simpliste et erroné de syndrome d'aliénation parentale qui aboutit a des décisions catastrophiques ?
L'enjeu est de taille car des réponses inadaptées a ces interrogations peuvent générer des troubles psychologiques
ouy participer.

Ce livre, écrit a partir des travaux scientifiques récents sur ces sujets et d'une longue expérience clinique, apporte
des reperes précis, différents de certaines réponses « convenues » actuelles, afin de protéger le développement
affectif des enfants dans de tels contextes. Il est destiné aux parents, professionnels de I'enfance, psychologues,
pédopsychiatres, éducateurs, enquéteurs sociaux, juges, avocats. [Dunod]

* Jouét, Josiane
e Numérique, féminisme et société
* Paris : Presses des Mines, 2022

A lorigine d'un regain du féminisme, le mouvement MeToo nourrit depuis 2017 une série de vagues d'indignation
qui touchent toutes les sphéres de la société. Déferlant sur les réseaux sociaux, les messages de colére contre les
violences faites aux femmes ont frappé l'opinion publique, gagné les grands médias, bousculé I'agenda politique et
conduit a de nouvelles mesures législatives et judiciaires. Ils se sont peu a peu étendus a d'autres causes
bouleversant les institutions et les professions. En ligne, les féminismes contemporains réactualisent ainsi des
combats anciens pour I'égalité des droits et ouvrent de nouveaux champs de subversion autour de la sexualité, des
discriminations de genre et de race.

L'ouvrage, qui s'appuie sur une observation qualitative de collectifs et d'autrices indépendantes, propose une
plongée dans le foisonnement du web féministe et dans ses retombées médiatiques et sociopolitiques. Le
numérique est, en effet, une caisse de résonance et un levier de mobilisation. Expertes dans le recours aux
dispositifs du web, les activistes produisent une multitude de contenus créatifs, s'approprient de nouvelles formes
culturelles et témoignent des transformations sociales ainsi que de I'évolution des mentalités. La trame des
féminis " retissée a 'aune des évolutions technologiques et sociétales. [OpenEdition]

Helmer, Etienne
e Mendier peut-étre
* Lagrasse : Verdier, 2023

Banni, honni, objet de tous les préjugés et de toutes les violences, le mendiant incarne bien souvent I'antithése de
I'nomme accompli qui, par son travail et sa participation au jeu de la réciprocité sociale et économique, jouit de
biens et de droits dans la communauté de ses semblables.

D'ou vient un tel partage des vies, entre une forme légitime et celle qui lui sert de repoussoir ? Le mendiant n'est-il
que cet « homme sans », réduit a des besoins et des manques, que voit en lui une longue tradition ayant érigé en
modeéle anthropologique « I'animal politique », soit le citoyen propriétaire ?

Ce livre propose d'interroger et de remettre en cause ce partage des vies, de penser a nouveaux frais la figure du
mendiant et la pratique de la mendicité : non plus comme l'archétype de la vie amoindrie, mais comme une forme
de vie critique, porteuse d’une vision renouvelée de la vie bonne, tant individuelle que collective. [Verdier]
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¢ Vinziers, Sophie
* Nous avons défié l'autisme en famille : quand I'enfant apprend envers et contre tous
¢ Paris: O. Jacob, 2023

« Ce récit retrace les grandes lignes du parcours suivi pendant une vingtaine d'années par M, enfant diagnostiqué
autiste, et nous ses parents. Comme dans la vie, se superposent les bons et les mauvais moments, les bagarres et
les rencontres heureuses ou moins heureuses — notamment avec le monde médical, éducatif, administratif —, les
coups de colére et les coups de déprime, et quelques réflexions personnelles.

Si j'ai voulu écrire ce livre, c'est d'abord pour dire aux parents confrontés aux difficultés sans fin de I'enfance
inadaptée qu'il ne faut pas perdre espoir, qu'il faut suivre son instinct, et que 'on peut changer les choses. C'est
aussi parce que j'espére apporter une petite pierre a la construction d'une société au regard plus bienveillant
envers ceux qui sont différents. » S. V. [Odile Jacob]

¢ Tomczyk, Martyna et al.

¢ Les soins palliatifs a travers les humanités médicales : au confluent des disciplines, des approches et des
pratiques cliniques

¢ Chéne-Bourg : Georg Editeur, 2023

L'ambition de cet ouvrage collectif et interdisciplinaire est de donner une vision aussi variée que possible sur de
récents travaux francophones réalisés dans le domaine des humanités focalisées sur les soins palliatifs. [Revue
médicale suisse]
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¢ Sorel, Océane
e Virus, bactéries, microbes : Tout savoir pour y échapper !
e Paris : Marabout, 2023

Comment a-t-on pu développer des vaccins aussi vite contre le Covid-19, et toujours pas contre le Sida ? Peut-on
vraiment « attraper froid » ? Décongeler son plat a température ambiante, c'est péché ? | Avec humour et

pédagogie, Océane Sorel, docteur en virologie, répond a toutes les questions et idées regues sur les virus, les
bactéries et les microbes, tout en délivrant de précieux conseils pour s'en prémunir | Maladies infantiles ou de
I'hiver, intoxications alimentaires, virus transmis par les animaux, vaccins en tout genre... les microbes n‘auront plus
aucun secret pour vous ! — 80 virus, bactéries et autres microbes, leur transmission et leurs dangers — Des fun facts
qui vont vous bluffer — Des infographies illustrées pour comprendre en un coup d'ceil [Marabout]

e Boum
¢ La méduse
e Montréal : Editions Pow Pow, 2023

Odette a une méduse dans I'ceil, qu'elle seule peut voir. Une méduse qui se multiplie. Avec un petit appartement a
elle seule, un emploi stable qui lui plait et un béguin pour une cliente de sa librairie, on pourrait croire qu'Odette a
tout pour étre heureuse... mais une méduse apparait dans son ceil et vient chambouler sa vie. A la fois touchant et
étouffant, La méduse est un récit qui témoigne de I'importance de prendre la main qui nous est tendue pour que
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les ténébres de la maladie et du deuil se dissipent enfin. [Editions Pow Pow]

Bibliothegue de la Haute Ecole de travail social Fribourg

(photo: HETS-FR - © Beni Basler)
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