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Comment survivre au mariage avec un pervers narcissique

Les épouses du Roi-Soleil, de Valérie Le Goff-Cubilier, Editions Médecine et Hygiéne, Genéve, 2013, 268
pages

COMMENT AERATVEE AL MARIRGE AVEE 1%
ERS NARCISSIQUE

Las desuann sa Mas:Baaas

Pourquoi ces femmes, qui souvent avaient tout pour elles, se sont-elles fait piéger et déposséder par leur si bon
mari infidéle, par leur si talentueux époux escroc ? Malgré leur intelligence, elles ont été séduites par cet homme si
fort, si brillant, qui les a choisies, elles, malgré, croient-elles, leur insignifiance. Et eux qui sont-ils, ces hommes
dépourvus d'empathie, qui possédent les étres comme ils possedent un objet, manipulent leurs enfants et leur
entourage, et parviennent a mystifier jusqu’aux psychothérapeutes et aux juges ?

Souvent derriere ces femmes se cache une enfance brisée, un parent déficient, parfois lui-méme pervers
narcissique ; et derrieére ces hommes on découvre généralement, tapie dans 'ombre, une mere, elle aussi perverse
narcissique, qui a a jamais détruit les capacités émotionnelles de son propre fils.

En dressant les portraits des pervers narcissiques et de leurs victimes, ces épouses du Roi-Soleil, Valérie Le Goff
offre dans cet ouvrage, fruit de son expérience de psychothérapeute, des clés pour permettre aux femmes déja
victimes de se sortir de cette relation d'emprise, et a d’autres d'éviter d'y entrer.

Valérie Le Goff-Cubilier est psychiatre et psychothérapeute FMH. Elle est médecin responsable de I'Unité de
consultation couple et famille du Secteur psychiatrique Ouest au Département de psychiatrie du Centre hospitalier
universitaire de Lausanne, Présidente de I'Association suisse de thérapie familiale et d'intervention Systémique, et
thérapeute EMDR Europe Adultes, Enfants, Adolescents.

Editions Médecine et Hygiéne
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