Sensibiliser les apprenti-e:s au mobbing

Jusqu'au 19 janvier, des capsules vidéo diffusées sur les réseaux sociaux visent a encourager les personnes
concernées par le mobbing a réagir a temps. Un projet initié par un groupe de jeunes Vaudois-es, en collaboration
avec CIAO.

mais dés que c'est trop

IL FAUT EN DISCUTER.

Qu'est-ce que le mobbing ? Comment réagir face a une situation de harcélement ? Quelles ressources peut-on
mobiliser en cas de probléme ? Voila autant de questions abordées dans de courtes vidéos, diffusées entre
novembre et janvier sur les réseaux sociaux.

Cette campagne de sensibilisation est le fruit d'un partenariat entre les membres de la Voix de la diversité, un
groupe de jeunes Vaudois-es soutenu notamment par la Commission fédérale des migrations, et I'association CIAO.

Destinées a un public agé de 15 a 20 ans, les vidéos-témoignages d'apprenti-e's, issu-e's de plusieurs domaines
professionnels, illustrent sans détours les difficultés rencontrées par ces jeunes. Pour ce faire, les productions se
concentrent sur les messages. Ceux-ci s'affichent sur fond noir, au fur et a mesure que la voix du ou de la témoin,
détaille son expérience vécue. Pour trouver des solutions et de l'aide, la Voix de la diversité présente également les
avis de trois experts : un psychologue, une avocate et un commissaire en apprentissage.

Le message est clair : il ne faut pas se laisser faire et des ressources existent pour se protéger contre le mobbing ou
le combattre.

(YT
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