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Cet ouvrage explore les dimensions cliniques et éthiques impliquées dans l’accompagnement institutionnel des
personnes en situation de grande dépendance (physique, mentale et mixte), au plus près de l’expérience concrète
des professionnels du secteur médico-social.

Comment construire une pratique favorisant un accompagnement propice au bien-
être et à l’épanouissement de chacun ? Quels sont les écueils d’un système institué visant le délicat équilibre entre
individualisation et vie en collectivité ?

Ces questions constituent le cœur de cet ouvrage qui explore différentes facettes de l’aventure institutionnelle dans
ses dimensions tant éthiques que cliniques. L’entrée en institution, le quotidien de la dépendance physique et
mentale, les projets de vie, le devenir de chacun, la vie affective et sexuelle, les défis institutionnels… Autant de
thématiques dont l’abord permettra de dessiner une démarche concrète de concertation éthique au sein des
établissements.  

Les auteurs, psychologues expérimentés dans l’accompagnement des personnes en situation de handicap et de
dépendance, développent une approche intégrative mêlant différents courants de la psychologie contemporaine à
des considérations éthiques héritées de la philosophie. L’esprit humaniste de leur démarche vise en premier lieu à
favoriser un accompagnement institutionnel respectueux de chaque sujet dans sa singularité.
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