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Cette brochure présente une sélection des résultats de I'enquéte « Health Behaviour in School-
aged Children » (HBSC) réalisée en 2010 auprés des éleves et fournit quelques pistes pour la prévention.

Les résultats de I'enquéte HBSC de 2010 montrent qu'en Suisse la grande majorité des éléves de 15 ans ne
consomment pas d'alcool, de tabac et de cannabis ou n’en ont fait I'expérience que de maniéere sporadique.
L'étude montre également que les jeunes de 15 ans s'estiment pour la plupart en bonne santé et se disent
satisfaits de leur vie.

Quelques chiffres :

-19.7% des e?le?ves de 15 ans consomment de |'alcool au moins une fois par semaine, soit 13% des filles et 26.5%
des garc?ons.

- 13.5% des e?le?ves de 15 ans ont de?clare? avoir fait usage de cannabis une ou plusieurs fois durant le mois
pre?ce?dent. La part des filles est de 10.7%, celle des garc?ons de 16.3%.
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